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tralidade”

Caciques de aldei
nharam o acender
durante o ‘Abril de

todo o estado e Norte do Para acompa-
uzes vermelhas no Paldcio do Setentrido,

Foto: Jorge Jun:

“E a primeira vez que
tantas liderancas

§ indigenas sao ouvidas”,
diz cacica em encontro
inédito com governador

Marlene Yaparra faz parte dos cerca de 90 caciques que
tiveram as reivindicacoes escutadas pelo governador
Clécio Luis em encontro histérico no Paldcio do Setentrido.

Direto ao

Assunto

TELEFONES UTEIS

H 193 - Corpo de Bombeiros

H (96) 2101-2150 - Bombeiros

M 190 - Centro Integrado de Operacoes

de Defesa Social (Ciodes)

H192 - SAMU

H (96) 99157-3131 - Policia Militar /
Batalhdo de Forca Tatica

H (96) 4009 9195 - DEFESA CIVIL

H (96) 3198-7203 - CORREIOS

M (96) 98421-2435 - RODOVIARIA

= 0800 096 0196 - CEA EQUATORIAL

H (96) 3225-830 - AEROPORTO

H (96) 3213-7500 - POLICIA FEDERAL

H (96) 3225-9000 - PRF

Jornal

@ Receba gratis
no seu Celular!

Mande um Oi para

ﬁ (96) 99179-7814

123 Feira de Ciéncias e Engenharia do Amapa
traz RS 80 mil em premiacoes; confira o edital

As inscrigdes iniciam na sequnda-feira, 22, pela internet. Podem participar estudantes do ensino fundamental ao superior.

Professora vence etapa Lista dos artesaos
regional e disputa final amapaenses selecionados
nacional do Prémio para expor no 17° Salao do
Educador Transformador Artesanato, em Brasilia

0 prémio reconhece professores e educadores com projetos Cinco profissionais foram aprovados para participar do

na drea da educacio empreendedora maior evento do setor que ocorre entre 8 e 12 de maio.

1) Empreendedores do acai que
gfnd integram projeto do Sebrae

" buscarao praticas avancadas
do processo produtivo no Para

Grupo de empreendedores buscam impulsionar a cadeia produtiva
do acai no Amapa, aperfeicoar conhecimentos para comercializacdo,
industrializacao, colheita, manejo de acaizais para a agroindustria ...

@ CURTA @ COMENTE ~§ COMPARTILHE

A EVOLUCAO DO JORNALISMO
DIGITAL NA PALMA DA SUA MAO!
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https://www.youtube.com/shorts/qn34Z9DQ_4c
https://jornaloguarani.com/noticia_view.php?noticia=20/04/2024--e-a-primeira-vez-que-tantas-liderancas-indigenas-sao-ouvidas-,-diz-cacica-em-encontro-inedito-com-governador-do-amapa.ghtml
https://jornaloguarani.com/noticia_view.php?noticia=20/04/2024-lista-dos-artesaos-amapaenses-selecionados-para-expor-no-17?-salao-do-artesanato,-em-brasilia-.ghtml
https://jornaloguarani.com/noticia_view.php?noticia=20/04/2024-professora-do-amapa-vence-etapa-regional-e-disputa-final-nacional-do-premio-educador-transformador-em-sao-paulo.ghtml
https://jornaloguarani.com/noticia_view.php?noticia=20/04/2024-empreendedores-do-acai-que-integram-projeto-do-sebrae-buscarao-praticas-avancadas-do-processo-produtivo-no-para.ghtml
https://jornaloguarani.com/noticia_view.php?noticia=20/04/2024--vamos-transformar-politicas-em-acoes-praticas-,-reforca-governador-clecio-luis-ao-receber-indigenas.ghtml
https://www.facebook.com/profile.php?id=100094918565632
https://jornaloguarani.com/
https://www.tiktok.com/@jornal.o.guarani
https://jornaloguarani.com/
https://www.instagram.com/redacaojornaloguarani/
https://www.youtube.com/@JornalOGuarani
https://twitter.com/OGuaraniJornal
https://api.whatsapp.com/send?phone=5596991797814
https://jornaloguarani.com/noticia_view.php?noticia=20/04/2024-12?-feira-de-ciencias-e-engenharia-do-amapa-traz-r$-80-mil-em-premiacoes;-confira-o-edital.ghtml
https://jornaloguarani.com/noticia_view.php?noticia=20/04/2024--o-ture-e-uma-das-riquezas-da-nossa-ancestralidade-,-diz-paje-dos-povos-karipuna-no-marco-zero-do-equador.ghtml
https://www.youtube.com/shorts/D44-xzP0Tio
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Dr. Daniel Nascimento e Silva

REDAGAO DA CONCLUSAO

Marcellus Campélo

Prosamin+ ganha avalia¢ao positiva do BID

Marco Antonio Spinelli
Nés e eles

Dr. Marco Serruya

Nos bastidores do centro cirtrgico!

Dr. Ivo Ricardo Lozekam
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Sharon Ribeiro

Diretor Geral de Jornalismo,/
Editor Chefe
Marcio Bezerra

Diretor Comercial e Financeiro
Jesse Silva

Artigos e Expediente
Opinido - Ruben Benerguy

Publicidade Porto do Grego

. Negécios e Carreiras

9. Publicidade Auto & Moto Escola

12. Publicidade Milly Cosméticos

Social e Mulher
Empreenderoa
Graca Andritson

Comentarista
Felipe Monteiro

Diretor Juridico
Fernando Silva

14.
15.
16.
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Santana
Oiapoque e Serra do Navio
Tartarugalzinho e Porto Grande

. Laranjal e Vitéria do Jari

28.
29.
30.
311
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Saude e Bem-estar
Tecnologia
Publicidade Carnaval

18. Mazagéo e Cutias 32. Moda & Celebridades
19. Amapd e Calgoene 33. Pets, Casa & Decoragdo
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CONFIRA AS ESPECIALIDADES E SERVICOS

SUA SAUDE E NOSSA

PRIORIDADE!

v Transporte de pacientes para
' Macona e alimentaggo
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SUA SAUDE E NOSSA

PRIORIDADE!
TELEMEDICINA:

v Cardiologista

v Neurologista Pediatrico

v Neurologista para adultos

v Endocrinologista para adultos
v Endocrinologista Pediatrico
v Psiquiatra

v Infectologista

v Pediatra

v Pneumoclogista

v’ Reumatologista

v Gastroenterologista para adultos

v Gastroenterologista Pedidtrico
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v Ortopedista
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MEDICAS:

v Clinico Geral

v Pediatra
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v Neurologista
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v Restauragdo

v Profilaxia
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v Exodontia

v Prétese dentaria
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- EQUIPEDEENFERMAGEM:

v Enfermeiro
v Técnico em Enfermagem

v Laboratoriais
. v Raio-X
EQUIPE MULTIDISCIPLINAR Vv Ultrassom
. Vv Eletrocardiograma
Vv Nutricionista g
v Fisioterapeuta !
v Assistente social
v Psicélogo
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Amapa assina carta em
defesa da informacao e
combate as noticias falsas
durante Forum dos
Secretarios de
Comunicagao

20/04/2024

A e ; ’

Em encontro histérico, governador
Clécio Luis ouve demandas de
caciques do Amapa e Norte do
Para

& Redagéo 20/04/2024

| Semanados Indigenas Governo do Amapa e Iphan

—_—

assinam protocolo de
intengdes para criagao de
projetos do Novo PAC

20/04/2024

Davi Alcolumbre recebe

"Este governo veio para fazer a mais alta condecorag&o do

df - f . d, Tribunal de Justica do DF e
iTrerenca’, afnrmou um inaigena Territérios por servigos

durante reuniao ampliada dos prestados ao Judiciario
° ° Y e 18/04/2024
povos originarios no Amapa

&, Redagio 20/04/2024
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https://jornaloguarani.com/noticia_view.php?noticia=20/04/2024-em-encontro-historico,-governador-clecio-luis-ouve-demandas-de-caciques-do-amapa-e-norte-do-para.ghtml
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Camera de Dirigentes Lojistas de
Macapa realiza atendimento no
Feirao Limpa Nome

& Redagdo 17/04/2024

Bioeconomia

BUILDING A

JUST WORLD AND
A SUSTAINABLE
PLANET

| STARTUP2CY %
.| BRASIL2024

Inovagao e desenvolvimento:
Amapa se destaca na Startup20 e
Web Summit Rio

& Redagéo 16/04/2024
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BNDES libera RS 10

milhGes para construgao
da 22 etapa do Hospital
Regional de Porto Grande,
no Amapa

16/04/2024

Nova moeda de RS 5
comemorativa aos 200
anos da Primeira
Constituicao Brasileira

13/04/2024

56% das mulheres
amapaenses preferem
investimentos
conservadores

11/04/2024
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https://jornaloguarani.com/noticia_view.php?noticia=17/04/2024-camera-de-dirigentes-lojistas-de-macapa-realiza-atendimento-no-feirao-limpa-nome.ghtml
https://jornaloguarani.com/noticia_view.php?noticia=17/04/2024-camera-de-dirigentes-lojistas-de-macapa-realiza-atendimento-no-feirao-limpa-nome.ghtml
https://jornaloguarani.com/noticia_view.php?noticia=17/04/2024-camera-de-dirigentes-lojistas-de-macapa-realiza-atendimento-no-feirao-limpa-nome.ghtml
https://jornaloguarani.com/noticia_view.php?noticia=16/04/2024-inovacao-e-desenvolvimento:-amapa-se-destaca-na-startup20-e-web-summit-rio.ghtml
https://jornaloguarani.com/noticia_view.php?noticia=16/04/2024-inovacao-e-desenvolvimento:-amapa-se-destaca-na-startup20-e-web-summit-rio.ghtml
https://jornaloguarani.com/noticia_view.php?noticia=16/04/2024-inovacao-e-desenvolvimento:-amapa-se-destaca-na-startup20-e-web-summit-rio.ghtml
https://jornaloguarani.com/noticia_view.php?noticia=16/04/2024-inovacao-e-desenvolvimento:-amapa-se-destaca-na-startup20-e-web-summit-rio.ghtml
https://jornaloguarani.com/noticia_view.php?noticia=16/04/2024-bndes-libera-r$-10-milhoes-para-construcao-da-2?-etapa-do-hospital-regional-de-porto-grande,-no-amapa.ghtml
https://jornaloguarani.com/noticia_view.php?noticia=16/04/2024-bndes-libera-r$-10-milhoes-para-construcao-da-2?-etapa-do-hospital-regional-de-porto-grande,-no-amapa.ghtml
https://jornaloguarani.com/noticia_view.php?noticia=16/04/2024-bndes-libera-r$-10-milhoes-para-construcao-da-2?-etapa-do-hospital-regional-de-porto-grande,-no-amapa.ghtml
https://jornaloguarani.com/noticia_view.php?noticia=13/04/2024-nova-moeda-de-r$-5-comemorativa-aos-200-anos-da-primeira-constituicao-brasileira.ghtml
https://jornaloguarani.com/noticia_view.php?noticia=13/04/2024-nova-moeda-de-r$-5-comemorativa-aos-200-anos-da-primeira-constituicao-brasileira.ghtml
https://jornaloguarani.com/noticia_view.php?noticia=13/04/2024-nova-moeda-de-r$-5-comemorativa-aos-200-anos-da-primeira-constituicao-brasileira.ghtml
https://jornaloguarani.com/noticia_view.php?noticia=11/04/2024-56%-das-mulheres-amapaenses-preferem-investimentos-conservadores.ghtml
https://jornaloguarani.com/noticia_view.php?noticia=11/04/2024-56%-das-mulheres-amapaenses-preferem-investimentos-conservadores.ghtml
https://jornaloguarani.com/noticia_view.php?noticia=11/04/2024-56%-das-mulheres-amapaenses-preferem-investimentos-conservadores.ghtml
https://jornaloguarani.com/noticia_view.php?noticia=18/04/2024-sicoob-chega-a-marca-de-8-milhoes-de-cooperados.ghtml
https://jornaloguarani.com/noticia_view.php?noticia=17/04/2024-banco-do-brasil-oferece-oportunidades-de-negociacao-para-amapaenses-no-feirao-limpa-nome.ghtml
https://jornaloguarani.com/index.php
tel:988134794
tel:981126101
tel:123456789
tel:123456789
https://jornaloguarani.com/noticia_view.php?noticia=18/04/2024-sicoob-chega-a-marca-de-8-milhoes-de-cooperados.ghtml
https://jornaloguarani.com/noticia_view.php?noticia=17/04/2024-banco-do-brasil-oferece-oportunidades-de-negociacao-para-amapaenses-no-feirao-limpa-nome.ghtml
https://jornaloguarani.com/noticia_view.php?noticia=17/04/2024-camera-de-dirigentes-lojistas-de-macapa-realiza-atendimento-no-feirao-limpa-nome.ghtml
https://jornaloguarani.com/noticia_view.php?noticia=16/04/2024-inovacao-e-desenvolvimento:-amapa-se-destaca-na-startup20-e-web-summit-rio.ghtml
https://jornaloguarani.com/noticia_view.php?noticia=18/04/2024-sicoob-chega-a-marca-de-8-milhoes-de-cooperados.ghtml
https://jornaloguarani.com/noticia_view.php?noticia=18/04/2024-sicoob-chega-a-marca-de-8-milhoes-de-cooperados.ghtml
https://jornaloguarani.com/noticia_view.php?noticia=18/04/2024-sicoob-chega-a-marca-de-8-milhoes-de-cooperados.ghtml
https://jornaloguarani.com/noticia_view.php?noticia=17/04/2024-banco-do-brasil-oferece-oportunidades-de-negociacao-para-amapaenses-no-feirao-limpa-nome.ghtml
https://jornaloguarani.com/noticia_view.php?noticia=17/04/2024-banco-do-brasil-oferece-oportunidades-de-negociacao-para-amapaenses-no-feirao-limpa-nome.ghtml
https://jornaloguarani.com/noticia_view.php?noticia=17/04/2024-banco-do-brasil-oferece-oportunidades-de-negociacao-para-amapaenses-no-feirao-limpa-nome.ghtml
https://jornaloguarani.com/index.php
https://jornaloguarani.com/edicao_online_mes.php

ey

Negécios € y «%

o~

o -y -cu-\-._' G oo [ B % B 4 B fmﬂ =g -\: o BEE O DRSS
Carreiras € empreenaedcaorismo

Selegdo

Flytour abre primeira loja
em Macapa e franqueados
acreditam no potencial da
regiao Norte do pais

17/04/2024

Sebrae abre inscrigoes gratuitas
para processo seletivo do
Programa Agentes Locais de
Inovagao

& Redagéo 18/04/2024

ve. ok Nl
Programa LIDER Vale do

Jari continua nesta terca
(16)

15/04/2024

Primeiro dia do Feirao
Limpa Nome reune grande
publico no Sebrae

15/04/2024

e )

Startup amapaense é destaque no

Web Summit no Startup20

& Redagéo 17/04/2024

Por “ recuperagoes

judiciais?

doh 18/04/2024
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Educagédo / 18/04/2024

4 Prémio Maria Carolina Monard premiara
melhor tese de doutorado em inteligéncia
artificial

Enem 2024 / 17/04/2024

Isengao da taxa de inscrigao
do Enem 2024 pode ser
solicitada até o dia 26 de
abril

Educagdo / 17/04/2024
Aula a céu aberto promove
intercambio de estudantes Educagéo / 20/04/2024

indigenas e urbanos no Selo UNICEF é promovido no Acre

Bioparque da Amazonia

Inovagdo / 20/04/2024

122 Feira de
Ciéncias e
Engenharia do
Amapa traz RS 80
mil em premiagdes;
confira o edital

Educagédo / 17/04/2024
Liderangas indigenas e
Governo do Amapa
discutem futuro da
Educacgao nas terras do
Parque do Tumucumaque

Educagdo / 20/04/2024

Escola Barao do Rio
Branco celebra 78
anos de histéria na
Educacdo do Amapa

Educagédo / 16/04/2024
Profissionais da educagao
retinem para debater
métodos de planejamento e
avaliagao para estudantes
com deficiéncia
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Segunda a Sabado de 11h as 15h


https://api.whatsapp.com/send?phone=5596991234242
https://www.google.com/maps/place/R.+Gen.+Rondon,+694+-+Laguinho,+Macap%C3%A1+-+AP,+68908-908/@0.046176,-51.0549089,16.75z/data=!4m6!3m5!1s0x8d61e120c7369c69:0x78d8c6bf08f483ef!8m2!3d0.0463013!4d-51.054679!16s%2Fg%2F11c5j5lrmw?entry=ttu
https://www.youtube.com/shorts/eINd5ULz6OE
https://www.instagram.com/estacao.sabor.ap
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Amapa - Amazonia - Brasil

"Tenho orgulho deste trabalho "A traducao desse material nos
~“com 0 povo indigena”, disse.o. " deixou mu1to fellzes dlsse a
: | cacica ao recek cartllha

Penha . .

S Redaggoh 20/047,

Mais de 6,4 mil condutores
tém até 30 de abril para
realizar exame
toxicoldgico, no Amapa

20/04/2024

"E a primeira vez que tantas
liderancas indigenas sao ouvidas”,
diz cacica em encontro inédito com
governador do Amapa

& Redagio 20/04/2024

Campanhas educativas
visam reduzir acidentes de
Il transito no Amapa

20/04/2024

BOLETIM

INFO:
CLIMAE

GOVERNO‘ .
DO ESTADO | AMAPA

Confira a previsao do
tempo para esta quarta-
feira, 17

16/04/2024

Amapa amplia atendimento
multilingue para povos indigenas
na rede Super Facil de Macapa e
Oiapoque

& Redagéo 20/04/2024
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Lista dos artesaos
amapaenses selecionados
para expor no 17° Salao do
Artesanato, em Brasilia

20/04/2024

"O Turé é uma das riquezas da
nossa ancestralidade”, diz pajé dos
povos Karipuna no Marco Zero do
Equador

& Redagéo 20/04/2024

Sancult langa edital com
84 vagas para produg¢ao
audiovisual

17/04/2024

San Marcelo, cineasta

paraense, assina novo Momento hlsto"co marca grlto da

documentario sobre o

criador da lambada, resisténcia em celebracao ao Dia
Manoel Cordetro dos Povos Originarios, no Meio do

17/04/2024

Mundo

& Redagéo 20/04/2024
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Em Macapa

Acao ambiental e esportiva marca
sabado

& Redagéo 20/04/2024

Jovens aSS|st|dos no Creas
recebem acgao social em Macapa

& Redagdo 20/04/2024

Jornal

arani

(=88

Novo HE: obras seguem
ritmo acelerado e avangam
para mais uma frente de
servigos

13/04/2024

Mais de 250 alunos do
Curso de Formagao dos
Bombeiros recebem
instrugoes sobre
Salvamento em Altura

13/04/2024

Colégio de Procuradores
empossa trés novos
promotores de justica no
MP-AP

13/04/2024
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CONTRA A

Progresso da nova feira ao
Lado do Mercado
Municipal em Santana

18/04/2024

Abr|I Verde: Santana promove
evento para conscientizagao sobre
prevencao no ambiente de trabalho

& Redagéo 20/04/2024 Sancult Iant;a edital com

84 vagas para produgao
audiovisual

17/04/2024

No Dia da Conservagao do
Solo, recurso natural ganha
destaque em Santana

15/04/2024

Abertura do Programa Saude na
Escola 2024 em Santana: Defesa
da vida e a promogao da saude

& Redagdo 20/04/2024
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Prevengdo / 16/04/2024

Mulheres enfrentam maior risco

de lesoes em joelhos na pratica
de esporte

Leia mais >

Esportes / 15/04/2024

Abertas inscrigoes gratuitas
para aulas de karaté, boxe,
kickboxing, luta livre e volei de
areia

Leia mais >

Educacdo / 13/04/2024

"Me ajuda a ter mais disciplina
em casa e na escola"’, conta
aluno de projeto social no
Amapa

Leia mais >

Esgrima / 13/04/2024
Lorenzo Mion se destaca no
primeiro dia do Campeonato
Mundial Cadete e Juvenil 2024

Leia mais >

Ténis de Mesa / 13/04/2024

Eric Jouti representa o Brasil no
WTT Feeder Havirov, na
Republica Tcheca

Leia mais >

Jornal

Escolinhas Esportivas
contribuem para qualidade
de vida de criangas, jovens
e adultos

11/04/2024

Promessa Olimpica:
projeto social revela atleta
de volei que ja sonha com
jogos de 2028

11/04/2024

F T

Inscri¢goes abertas para
natagao e bocha
paralimpica no Complexo
Esportivo Glicério Marques

09/04/2024
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ROGRAMA DE CAPACITACAO EM TECNOLOGIA
\ B3, A BOLSA DE VALORES DO BRASIL, PARA
SSOAS COM DEFICIENCIA

De Libras a logistica:
cursos gratuitos sao
oportunidade de
capacitagao com

al[B] certificado

17/04/2024

B3 e Ada abrem inscrigoes para
curso gratuito de Tecnologia para
Pessoas Com Deficiéncia

& Redagéo 18/04/2024

Educagédo

Universidade da Pessoa
Idosa oferta 100 vagas
para pessoas a partir de 60
anos

16/04/2024

Projeto de extensao que

Inscrigdes prorrogadas para a——

profissionais que desejam atuar na concurseiros inscreve até
5 ~ 20 de abril

capacitacao de professores no ot

Amapa

& Redagéo 17/04/2024
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Jornal

Vsoice |« 488

Vacinagdo / 15/04/2024

Prefeitura de Santana, Governo do Amapa
e Ministério da Salide promovem
vacinagao contra a dengue no municipio

e Bem-estar

Semana dos Indigenas / 13/04/2024
Vacinagao indigena no
Amapa: Compromisso com
a saude e acesso universal

Saude / 13/04/2024

Amapa conscientiza
mulheres sobre importancia
do acompanhamento
médico durante a gravidez

No Amapa / 20/04/2024

Programacao leva servigos de
saude para cerca de 100 indigenas,
em Macapa

Saude / 13/04/2024

Primeiro procedimento
cirdrgico de
laringotraqueoplastia
pediatrica é realizado no
Amapa

Saude Publica /
20/04/2024

Em uma semana,
Hospital de
Emergéncia realiza
mais de 70 cirurgias
e zera fila de espera

Alerta / 13/04/2024

Como um simples beijo
pode ser um perigo para a
sua saude

Sindrome de Down /
18/04/2024

E possivel e
necessario
estimular autonomia
e independéncia em
pessoas com T21

Salude / 13/04/2024

5 habitos comuns que podem piorar sua satide mental
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Automatizacao de
processos de Tl: como
ferramentas podem
melhorar a eficiéncia e
segurancga do
departamento

09/04/2024

Regioes Norte e Centro-Oeste tem
0s maiores aumentos de
conectividade em 2023

& Redagdo 17/04/2024

A / 17/04/2024

Como a IA pode influenciar as Como a Inteligéncia

demandas dos data centers Artificial é usada para

pemats distorcer narrativas e
manipular a opiniao

Inovagdo / 13/04/2024 pl]bllca em tempos de

Estado vai transformar antigo eleicoes

Macapa Hotel no 1° Hub de 09/04/2024

Inovagao do Amapa

Leia mais >

Debate / 13/04/2024

Regulagao apressada da IA pode

prejudicar desenvolvimento

tecnoldgico e gerar custos ao

Pais Cinco maneiras de

Leia mais > fomentar uma cultura
consciente de seguranga

03/04/2024

FECAP oferece trés cursos de
Tecnologia gratuitos via

plataforma Cisco
& Re_
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Policia Civil / 18/04/2024

‘ Policia prende acusado de agredir ex-
mulher e descumprir medida protetiva

Policia Civil / 18/04/2024

Lider religioso acusado de
estupro é preso durante
fiscalizagao da PRF

Policia Civil / 18/04/2024

Mulher é presa em Santana
por peculato e corrupgao de
testemunha

Sebrae-AP / 20/04/2024

Acao Sabado Também é Dia de
Negociar tera audiéncias de
conciliagao entre empresario e
consumidor

Policia Civil / 18/04/2024
Em Calgoene, Civil e Militar
prendem dois em flagrante
por crime de homicidio
Policia Civil / 20/04/2024 qualificado

Em Porto Grande, a
Policia Civil prendeu
um individuo em
flagrante por

homicidio e trafico
de drogas.

No Amapa / 17/04/2024

Homem com mandado de
prisao por estupro é preso
pela PRF

POLICIA
CIVIL

Policia Civil / 20/04/2024

Em Macapa, a
Policia Civil prendeu
um suspeito por
peculato,
organizagao
criminosa e
falsidade ideoldgica.

Forca Tatica / 17/04/2024

Forga Tatica prende detento do regime aberto com drogas na zona
norte de Macapa
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Além do Tempo Desvelo :
(by Laura Rodrigues) (by Laura Rodrigues)

( CPromete—me que veras o por do sol em tardes frias

e caminharas mesmo quando os passos forem in- ( (Exposto ali,
certos. Durante os outonos, buscaras as auroras bo- em cores d
reais nos céus e encontraras beleza e luz nas noites '
mais escuras. Nem sempre o fim € o fim; se for,
sera apenas uma forma de inicio, quem sabe uma
origem? Apreciaras o arco-iris e agradeceras pelos
dias umidos de cores e alegria, cultivando o amor

dentro de ti, cuidando de ti mesm... Ver mais ) ) 1130




A

JOAO BATISTA NETO

Professor, palestrante, Advogado,
Administrador e Psicélogo.

Macapa-AP, Domingo e Segunda-feira, 21 e 22 de abril de 2024

Gerado com IA - Designer

mﬂal F

POR QUE DEVEMOS
PRATICAR ATERRAMENTO?

Primeiramente vale esclarecer que o
aterramento ¢ a forma pela qual acon-
tece uma conexao com toda a terra. E o
que seria essa conexdo? Bem, ¢ valido
entender que muitas pessoas utilizam
do aterramento para evitar choques
elétricos ou a queima de equipamentos
eletrodomésticos. Assim, a titulo de
exemplo, imagine o seguinte: quando
uma geladeira apresenta um defeito,
um motor, ou outro qualquer equipa-
mento movido a eletricidade, sdo libe-
radas correntes elétricas que percorrem
a carcaga do equipamento, chamadas de
correntes de fuga.

Logo, através do aterramento, ¢ feito
com o fio terra ou uma barra de cobre
conectada ao fio e enterrada na terra, en-
tdo, essas correntes de fuga serdo trans-
mitidas para a terra, de modo a evitar
o actimulo de correntes na carcaga do
equipamento que estara protegido contra
danos maiores, além de evitar que algum
individuo receba um choque elétrico ao
entrar em contato com 0 mesmo.

Dessa forma, temos o entendimento
necessario para compreender porque
utilizar o aterramento. Vale ressaltar que
muitos pesquisadores estudaram sobre o
aterramento nasatde, onde podemos citar

Clinton Orber, Gerson Aguilar e outros.

E o aterramento tras algum
beneficio para os seres humanos?

Sim, uma vez que ao estabelecer
contato direto de seus pés com a tetra,
o corpo tem a dissipagdo da eletricida-
de estatica e todas as cargas elétricas
estranhas ao ambiente que estdo em
nosso corpo. Nesse momento ¢ rece-
bido uma carga de energia na forma de
elétrons livres, que atuam como antioxi-
dantes, neutralizando os radicais livres
que causam inflamagbes e doengas.

E como ¢ possivel fazer
a terapia do aterramento?

O aterramento utiliza a energia na-
tural da terra para melhorar a saude
e o bem-estar, pois a Terra carrega
uma carga elétrica ligeiramente ne-
gativa. Ao entrar em contato dire-
to com a Terra, com o pé descalgo,
essa carga ¢ transferida para o corpo.
Lembre, o aterramento é uma técnica
que exige paciéncia e habitualidade, mo-
mento em que vocé dedica de 20 a 30
minutos diariamente para entrar em co-

nexao com a terra e quanto mais vocé o
pratica, melhor serdo os resultados.
Com a sua utilizagdo, ¢ restaurado o
estado natural do ambiente elétrico do
organismo e do sistema nervoso, reper-
cutindo na atividade elétrica do cérebro,
auxiliando na redugao das dores (agudas
ou cronicas) e processos inflamatorios,
pois fortalece o sistema imunoldgico.
Vale ressaltar que somos seres elétri-
cos compostos de atomos com carga
liquida positiva, negativa ou neutra.

Como ocorrem com os eletronicos,
também acontece com o corpo humano
se ndo estiver aterrado, obtendo como re-
sultado o acumulo de ions positivos que
causam desequilibrios organicos, dentre
eles os mencionados processos inflama-
torios, que sdo causados por causa dos
neutréfilos, um tipo de globulo branco
que o corpo libera quando encontra uma
célula danificada. Nessa situagao os neu-
trofilos sdo acionados para resolver o
problema, encapsulando a célula ruim,
liberando moléculas de oxigénio reati-
vas, mas com deficiéncia de elétrons.

Dessa forma o sistema imunoldgico en-
tra em agdo, liberando mais neutrofilos
para remediar as células doentes. Cria-

-se assim, um circulo vicioso resultando
numa inflamag3o silenciosa que pode se
tornar-se cronica, perdurando por varios
anos sem ser percebida.

Aqui temos a felicidade de
ter o aterramento evitando
essa ocorréncia.

O aterramento auxilia no combate a
ansiedade ou depressdo, fadiga cronica,
alteragdes cardiovasculares, transtornos
de estresses pos-traumatico ou memo-
rias traumatica, dores ¢ inflamagdes.
E logico que existem pessoas que com-
batem o aterramento como uma forma
eficaz de cura, sem efeitos colaterais.
Argumentos existem dos mais variados,
tipo, “efeito placebo”. E se for?

Nao seria esse efeito uma forma de
acobertar a realidade do poder da natureza
quando em harmonia ao poder da mente?
Bem, o ser humano consciente ja encontra-
-se em outro nivel de conhecimento, pois
sabe que a natureza é o melhor remédio.

Creio na sustentabilidade planetaria,
fato que vai ocorrendo naturalmente.
Afinal, o rio sempre desagua no mar, in-
dependente de quem tentar desviar o seu
curso natural.




A HISTORIA
da Arte
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Toda semana iremos conversar sobre
Historia da Arte no Brasil e no Mundo.

JERIEL LUZ

Professor de Artes Visuais, Artista Plastico, Pintor,
llustrador, Muralista, Animador 2D e Fotdgrafo.
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A notavel e brilhante arte de Jonathan Lerman

A notavel historia de Jonathan
Lerman, um jovem artista com au-
tismo, chamou a ateng¢do do mundo
da arte na Outsider Art Fair de 2002.
A cobertura do The New York Ti-
mes, The Today Show, 48 Hours e
outros meios de comunicagdo inter-
nacionais o levou a milhdes de la-
res em todo o pais. Esta selecdo de
cinquenta desenhos, com texto do
critico Lyle Rexer, apresenta toda a
gama e o surpreendente crescimen-
to do talento extraordinario de Jo-
nathan.

Diagnosticado com autismo e
inicialmente com dificuldade de
se comunicar, Jonathan comegou
a desenhar aos dez anos. Aos doze
anos, seus desenhos foram exibidos
em uma exposi¢do individual na K.
S. Art em Nova York. Trabalhando
com a seguran¢a de um Matisse, a
velocidade de um Picasso e o hu-
mor de um cartunista nato, Jona-
than criou uma obra inesquecivel.

Seus desenhos incluem retratos de
figuras reais, bem como figuras de
sua propria imaginagdo, todos exe-
cutados com grande acuidade.

Esses desenhos derrubam o este-
redtipo do chamado artista savant
como um talento imutavel que ga-
nhou vida totalmente formado. Em
vez disso, detalham a experimenta-
¢do inquieta e o rapido crescimen-
to de uma sensibilidade artistica.
Jonathan Lerman: Os desenhos de
um menino com autismo é um livro
ndo apenas para amantes da arte,
mas para todos que valorizam a rica
diversidade da imaginagdo criativa.

Além de um ensaio esclarecedor
sobre o trabalho de Jonathan, o li-
vro também contém um posfacio
de Caren Lerman, mée de Jonathan,
descrevendo o stbito aparecimento
de seu talento e os desafios e satis-
fagdes de criar uma crianga super-
dotada com autismo. 50 ilustra¢des
em preto e branco.
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O Impacto do Diagnéstico Tardio do Autismo
e a Necessidade de Conscientizacao

Natcho, um autista com o diagnéstico tardio, sera nosso entrevistado e apesar de ser maior de idade
a entrevista foi acompanhada com uma profissional de satde.

Magda Lima, fisioterapeuta especia-
lista em educagdo de criangas especiais e
TEA, “enfatiza a complexidade da acei-
tacdo para pacientes com diagnostico
tardio de TEA. Ela destaca a diversidade
de reagdes dos pacientes, influenciadas
por seus historicos de vida. A fisiotera-
peuta desmistifica a ideia de que o autis-
mo implica em incapacidades extremas,
ressaltando que muitos comportamentos
associados ao TEA sao aprendidos para
se adequar socialmente. Em sua experi-
éncia, a profissional também aborda a di-
ficuldade enfrentada pelos pacientes ao
abrir mao de comportamentos adquiri-
dos ao longo da vida apds o diagnostico
tardio e ressalta que apesar do diagnosti-
co tardio, os pacientes, ndo podem abrir
mao das terapias, pois possibilitard na
compreensdo de suas dificuldades e ha-
bilidades, além de promover o respeito e
o tratamento adequado. E indispensavel
que haja mais conscientizagdo sobre o
autismo e que os profissionais de saude
estejam preparados para identificar os
sinais precoces, permitindo um diagnos-
tico e intervenciio oportunos. E preciso
que as familias estejam atentas e ndo dei-
xe passar despercebido”.

Fabricia, a profissional que acompa-
nha Natcho, expressa tristeza por nao te-
rem diagnosticado o autismo precoce e
lamenta a falta de aceitagdo e apoio da
familia. Ela ressalta a importancia do
diagnoéstico precoce e do apoio familiar,
ela fala das habilidades de Natcho, como:
tocar violdo, falar varias linguas e criar
um podcast, enfatizando a importancia
de reconhecer e incentivar esses talentos
e falar de suas experiéncias, e diz que ele

¢ brilhante
Vamos conhecer a historia de Natcho,
um jovem de varias habilidades

B [uzia Mota: Como vocé descre-
veria sua vida desde a infancia ao diag-
nostico tardio do autismo até 0 momento
atual?

B NATCHO: A diferenga entre mi-
nha infancia e adolescéncia, observei
uma mudanga na interagdo social e na
comunicagdo. Eu ndo entendia o por-
qué algumas coisas aconteciam comigo,
como: as dificuldades em lidar com sons
e espagos movimentados, a dificuldade
de fazer amizade e fazer a manutengo
dela, assim como a tendéncia a me isolar
e me silenciar, exceto quando falam so-

bre um assunto que me interessa. A per-
cepgdo de que as coisas devem ser feitas
de forma correta, o que ja causou confli-
tos, especialmente com minha genitora.
A incerteza sobre a origem desse padrao
de pensamento, reconheco manté-lo até
hoje.

B Luzia Mota: Como vocé acredita
que a sociedade em geral pode melhorar
a compreensao e inclusdo de pessoas au-
tistas, especialmente aquelas com diag-
nostico tardio?

B NATCHO: Eu imagino que, como
muitos assuntos, a questdo dos transtor-
nos em geral, elas devem ser abordadas
desde cedo, no momento de acesso a
educacdo da sociedade, para que assim
ndo s as pessoas possam crescer com a
compreensdo, com a capacidade de iden-
tificar, interpretar os sinais, as agdes, mas
que elas também tenham a capacidade
de conviver em conjunto, vamos dizer,
certos prejulgamentos equivocados que
claro, as vezes, ndo sdo culpa da pessoa
¢ s0 a natural ignorancia, a falta de co-
nhecimento sobre diversos assuntos que
faz a gente cometer erros que ndo sio
propositais, e ai eu até me inclui nisso,
ja que eu também tenho pouco conheci-
mento sobre 0 meu proprio transtorno,
entdo eu imagino que equivocadamente
eu também devo ter errado bastante en-
tdo, eu acho que ¢ importante a crianga,
por exemplo, desde cedo, compreender
que por exemplo, o colega que se isola,
ele ndo quer se isolar porque ele ¢ chato,
porque ele ndo gosta de vocé e que ele
odeia vocé, ou porque ele s pensa nele,
mas ¢ porque realmente ¢ uma neces-
sidade para aquela pessoa se isolar ali,
dependendo do transtorno, o evento que
esta ocorrendo ali ndo é uma birra, €, de
fato, uma perda de, vamos dizer, de esta-
bilidade por alguma sobrecarga emocio-
nal, sensorial € etc.

B Luzia Mota: quais suas habilidades?

B NATCHO: Amo musica, tocar vio-
140, gosto de adaptar musicas japonesas
para o portugués e francés!

B [uzia Mota: Considerando sua ex-
periéncia pessoal, quais conselhos ou
mensagens vocé gostaria de comparti-
lhar com outras pessoas autistas, suas
familias e profissionais de saude que
possam estar passando por situagdes se-
melhantes?

B NATCHO: Eu gostaria de dizer que
caso seja autista, ndo precisa ficar com
medo, ¢ algo como muitos transtornos,
¢é totalmente natural do ser humano, e
ai vocé pode, de forma autonoma, vocé
pode encontrar o conhecimento para se
interpretar tanto em livros, como pergun-
tando para especialistas, ou com acesso a
internet, vocé pode facilitar a sua inter-
pretacdo, o que € a sua interpretacao de si
mesmo, o que vai, obviamente, tornar a
sua vivéncia mais leve, vocé percebendo
suas agdes, ou porque vocé gosta ou nao
gosta de uma coisa, € como se voce tiras-
se um grande peso das suas costas e tudo
acaba fluindo com mais facilidade, nao
ha remorso, ndo ha medo, ndo ha vergo-
nha, ndo ha raiva, tudo fica muito mais
tranquilo. E em relagdo a se vocé néo foi
diagnosticado na infancia por um moti-
vo familiar, por ndo querer diagnosticar,
também ndo precisa se preocupar, ¢ algo
que vocé pode também juntar, vamos
dizer, as pecas do quebra-cabega com
outros colegas, de classe, trabalho e de
convivéncia. vocé ndo precisa necessa-
riamente depender da sua familia. Claro
que seria muito bom se a familia desse o
apoio, mas sabemos que o mundo ndo ¢
de uma tnica cor, ndo é? Entdo, as vezes
a gente ndo tem esse principal apoio que
parece ser 0 mais importante.

M Luzia Mota: E lembre-se, vocé ndo
esta sozinho. H4 uma comunidade que
0 apoia e celebra quem vocé é. Obriga-
da Natcho, muito linda e indispensavel
a sua participagdo, agradego também as
profissionais Fabricia que faz o acom-
panhamento do Natcho e Magda Lima
Fisioterapeuta obrigada pelo o valioso
comentario.
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“Um livro que sai da ficcao e entra
na vida real das pessoas”

Existem dois aspectos perti-
nentes na obra, que torna esse
um livro de poesias diferente dos
demais do género.

O primeiro, diz respeito ao fato
dele ter um personagem narrador;
o Carteiro que conhecemos ao lon-
go da narrativa. E, esse persona-
gem que vai apresentar os poemas

ao leitor, mas também ter a sua vez
na trama, contando ao longo de al-
guns capitulos aleatdrios um pou-
co da sua vida. E assim, que o leitor
tem a oportunidade de conhecer e
sentir empatia pelo profissional.

O segundo aspecto, diz respei-
to ao fato de que todos os textos
possuem uma marcagdo lateral
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NOSSA FORCA

de corte, para que o leitor pos-
sa destacar seus poemas preferi-
dos e o enviar para uma pessoa
querida. Além disso, ressalto que
o exemplar ¢ acompanhado por
dois envelopes que possuem um
selo com a capa do livro. Brindes
originais, singelos e que fazem
total sentido dentro do contexto
da obra.

ERONAR

iBruno Muniz

™

Depois va ver o Mar” ¢ uma co-
letdnea de poemas que consegue
transmitir ao leitor o mais puro,
belo e singelo amor. Conhecer o
“Carteiro” ¢ conhecer um homem
que apesar de cometer um crime,
tem o alibi de ter ajudado casais
a se reconciliarem ao longo da
vida, o que faz com seu ato seja
irrelevante.

Nossa forca reside na nossa dedicacao em oferecer qualidade e imparcialidade em nossa cobertura jor-
nalistica. Trabalhamos incansavelmente para fornecer as tltimas informacoes, sempre com precisao e
relevancia. Além disso, nossa conexao com os municipios do Amapa nos diferencia, permitindo-nos trazer
noticias locais e um entendimento aprofundado das necessidades e interesses da comunidade. Estamos
comprometidos em ser a fonte de informacao confiavel e atualizada para os leitores do Jornal O Guarani.




Por Graga Andritson

O Dia Mundial da Arte é celebrado
em todo 0 mundo como uma home-
nagem a Leonardo da Vinci. Em Ma-
capd, no dia 15 de Abril de 2024,
numa segunda-feira, o Amazoom
Coworking realizou o primeiro even-
to para comemorar essa data, desta-
cando a importancia dos artistas e da
cultura. Durante o evento, também
foi langado um conjunto de quadros
pelo CEO Mauricio Santo, que, com
sua veia empreendedora artistica,
tem promovido eventos semelhantes
no Amazoom.

O Dia Mundial da Arte contou com
a participagio de Jeriel Luz, Graca
Andritson e César Cabral como exa-
minadores do concurso. A produgio
ficou a cargo de Andressa Sousa e do
proprio Mauricio Santo. Trés artis-
tas competiram: Emily Santos, que
conquistou o primeiro lugar, Da-
niel Rodrigues Martins conhecido
como Liber, em segundo e Ashley
Moures, em terceiro. Eles recebe-
ram, respectivamente,  prémios
de R$300, R$200 e R$100.

Além de compartilhar espagos con-
fortaveis e criativos com empreende-
dores, o Amazoom Coworking va-
loriza a cultura, oferecendo salas de
reunides, espacos exclusivos para
equipes de até 4 pessoas, estagdes de
trabalho e um auditdrio.

Para mais informagdes:
(96) 98415-6605
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Amazoom Coworking
realiza o 1° World Art Day

s

Através da linha do tem-
po das Artes, temos o pri-
vilégio de conhecer artistas
de imensa relevancia para
a Histéria da Arte da Hu-
manidade. Esses artistas,
por meio de seus desenhos
realistas, conseguem cap-
turar a esséncia de nossas
paisagens naturais, cidades
urbanas e a riqueza da flora
e fauna. Leonardo Da Vinci,
sem duvida, figura entre os
principais artistas da Idade
Moderna durante o Renas-
cimento.

Seu legado ¢ vasto e mul-
tifacetado, abrangendo des-

COMENTARIO DA CURADORA GRACA ANDRITSON:

de rabiscos fascinantes até desenhos
detalhados de anatomia e experimen-
tos cientificos. Além disso, suas obras
de arte sio verdadeiros tesouros. Al-
gumas das mais notdveis incluem:

N i b e

‘A Ultima Ceia™

Uma repre-
sentacdo  icobnica do momen-
to crucial da ultima refeigao
de Jesus com seus discipulos.
“Monalisa” (ou “La Gioconda”): A
enigmdtica pintura de uma
mulher com um sorriso miste-
rioso, que continua a intrigar e
encantar espectadores em todo
o mundo.

‘A Anunciagdo” Uma obra
que retrata o momento em
que o anjo Gabriel anun-
cia a Virgem Maria que ela
dard a luz o Filho de Deus.
Essas preciosidades podem ser
apreciadas em museus na Itd-
lia e na Franca, onde a influén-
cia duradoura de Leonardo Da
Vinci permanece viva e inspi-
radora.


https://www.instagram.com/amazoomcwk

JURANDIR empresario de sucesso do
Grupo LOBRITO e sua esposa SOLANGE.

Ry =

Equipe Rede Amazonica marcando presenca
no show de Henrique e Juliano

Festa de lancamento do Programa
Meio do Mundo, Katia Fiore,
Graca Andritson e Viviane Linhares

1ano de Ravi, filho do
Dr.Andre Barroso e
Brenda Barroso.

PR SVkL ]
Mamuka Basiladze e Alexandra Andritson
apreciam Exposicao na Defenat

&amazonica

SHEYZI

BRAZAO TERR
ARAUO.

Cantora Leticia Accioly ladeada das
apresentadores do Programa
Meio do Mundo.

Estreia 20 de abril
Rede Amazénica Amapa

Sheizi Brazao ladeada pelo Prefeito
Bala Rocha e sua esposa

DO AMAPA PARA O AMAPAENSE




Variedades

Jornal

arani

Entretenimento, Leitura e Lazer

Programacao nos Cinemas Previsao do Tempo

Cinema / 03/04/2024
Filmes em Cartaz no Moviecom
Macapa

Leia a Noticia >

Cinema / 03/04/2024
Filmes em Cartaz no Cinépolis
Macapa

Leia a Noticia >

Cotagoes

Investing.corﬂ

HORO’SCOPO Dlério T 6 n g ‘l 'm g "L z Tb x H Cotagdes de Moedas em Tempo Real

EUR/USD 1,0655

® +0,0012 (+0,11%)

USD/JPY 154,65

Horéscopo / 20/04/2024 ® +0,02 (+0,01%)

HOROSCOPO - 22.04.24 GBP/USD 1,2370

Leia a Noticia > © -0,0066 (:0.58%)

USD/CHF 0,9104

@ -0,0017 (-0,19%)

USD/CAD 1,3749

[C] -0,0016 (-0,12%)

Horéscopo / 20/04/2024 AUD/USD 0,6418

74 ® -0,0002 (-0,03%)

HOROSCOPO - 21.04.24 e -

7 Leia a Noticia > ® 00013 (0.22%)

De21/4até20/5 EUR/GBP 0,8614

] +0,0056 (+0,65%)

EUR/JPY 164,79

@ +0,20 (+0,12%)

Horoscopo’/ 20/04/2024 EURICHF 0.9703

HOROSCOPO - 20.04.24 © -0,0007 (-0,07%)

Leia a Noticia > AUD/JPY 99,24

¥ [C] 0,07 (-0,07%)
' 21/03 A 20/04

GBP/JPY 191,29

® -1,03 (-0,54%)

DIAS ANTERIORES ‘ Desenvolvido por Investing.com

Programacgao TV Aberta / Tempo real (Clique)

® @
werd o Y - 9 B

RECORD RECORD

Ay

MUSIC TELEVISION®

REDEVIDA CULTURA TV Brasil
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SUA PUBLICACAO

VAI LONGE !

IORNAL DIGITALE
SECAO DE PUBLICACOES

PARECE RUSTICO, MAS E MODERNO

() PUBLIQUE AGORA'!

(96) 99913-3871 | (96) 98112-0161
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